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@@ JVADAS @@ ®

Vis daZniau tenka isgirsti ,,genetiskai modifikuoti organizmai (GMO)”
,genetiskai modifikuotas (GM) maistas”, ,naujas maistas”. Kas tai yra? Kodél
Vakary Europos gyventojai aktyviai pasisako prie§ GM maisto naudojima?
Kodél kuriami vis nauji jstatymai, reglamentuojantys GM maisto vartojima?
Kodél augindami GM augalus rizikuojame pakenkti gamtai? Kodél didelés
biotechnologinés kompanijos teigia, kad tik GM maistas iSgelbés pasaulj nuo
bado? Kokie teisiniai dokumentai riboja genetiskai modifikuoty organizmuy
naudojima Europos Sajungoje ir Lietuvoje?

Siame leidinyje rasite atsakymus i $iuos ir kitus klausimus apie geny
inZinerijg ir genetiSkai modifikuota maista, taip pat tikimeés, kad perskaite Sia
knygele rasite naudingos informacijos bei aktyviai jsijungsite i diskusija ,Ar
mums reikia genetiskai modifikuoto maisto?”

Sis leidinys tik dalis bendros veiklos su kity Saliu aplinkosauginémis
organizacijomis. 2001 m. rugpjiiio ménesj buvo surengtos informacinés akcijos
Lietuvoje, Latvijoje, Estijoje bei Danijoje. Tuomet aplinkosaugininkai kartu su
akcijos simboliu — didziule pliuSine bite — keliavo po jvairius miestus ir aiSkino
visiems besidomintiems, kas yra GMO bei GM maistas, kuo jie ypatingi.
Renginiy metu daugelis klausé, ka reiskia mtsu simbolis ,bité”“? Né vienas
jstatymas negali uzdrausti bitéms skraidyti ir pernesti Ziedadulkes nuo vieny
augaly ant kity, nepriklausomai, ar jie modifikuoti, ar ne. Taigi niekas negali
apsaugotinatiraliy ekosistemu bei tikininky, nenorinciy auginti GM kulttiry.

Sis leidinys nenuteikia pries biotechnologija. Kritikai sako, kad
pasisakydami pries GM maista, mes pasisakome ir pries biotechnologija. Taip
néra, nes kiekvienas, nors Siek tiek susipazines su $io mokslo galimybémis,
supranta, kad daugelis iSradimy gali padéti Zmonijai, Zinoma, jei naudosime
juos protingai.

Malonaus skaitymo ir gery diskusiju.

Leidéjai

1 pav. Europos Zemés draugy kampanijos simbolis
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1. GENETISKAI MODIFIKUOTI ORGANIZMAI
IR GENY INZINERIJA

i:ﬁ' Genai yra chromosomose

Visi gyvi organizmai yra sudaryti i$ lasteliy. Smulkiis organizmai:
bakterijos, grybai, dumbliai, kai kurie bestuburiai gali btiti vienalasciai, o
sudétingi organizmai, tokie kaip augalai, gyviinai bei Zmogus — daugybés
Iasteliy dariniai.

Lasteléje esanciame branduolyje yra sutelkta informacija apie
organizma genu pavidalu. Genas - tai deoksiribonukleino raigstis
(sutrumpintai DNR), o tiksliau, tam tikra DNR grandinés dalis. I spirale
susukto DNR sitlo ir baltymuy yra sudaryta chromosoma — struktiirinis
genetinés medziagos vienetas.

Genuose slypi uzkoduota informacija apie jvairias organizmo
savybes ir funkcijas, pavyzdziui, apie plaukuy ir akiy rainelés spalva, kiino
sudéjimg bei paveldimas ligas. Genetiné informacija yra paveldima ir
perduodama is kartos j karta.

Lastelés sienelé
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2 pav. Geno ir DNR struktiira likusias nukleotidy dalis




DNR - genetiné medziaga

DNR yra genetiné medZiaga, perduodanti paveldimus pozymius. DNR sudaro
nukleotidai. | visy nukleotidy sudetj jeina fosfatas, cukrus pentozé ir azoto turinti
bazé. IS viso yra keturi skirtingi nukleotidai: A (adeninas), C (citozinas), G (guaninas)
ir T (timinas), kurie tarpusavyje jungiasi tokiu principu: A su T, o G su C. DNR
granding sudaro dviguba spiralé, primenanti susuktas kopécias, kur fosfodeoksiribozés
molekulés sudaro susukty kopéciy Sonus, o komplementarios bazés — skersinius.
Zmogaus lgstelés branduolyje esanti DNR siekia apie 2 metrus, taciau susiraizgiusi j
kompaktiskq ,,siiily” kamuolj ji telpa j vos 5 um skersmens branduolj. Dabartiniais
duomenimis Zmogaus Igsteléje yra 31000 geny, issidésciusiy 46 chromosomose arba
23 jy porose.

Pries keletq desimtmeciy manyta, kad genai iSsirikiuoja vienas paskui kitq
atsitiktine tvarka kaip perlai vérinyje. IS tikryjy viskas yra kur kas sudeétingiau. Genai
nebiitinai sudaro istisq grandine. Vienas nuo kito jie gali biiti atskirti ilgomis DNR
atkarpomis, kuriy funkcija iki Siol néra tiksliai Zinoma.

DNR baziy poros gali issideéstyti bet kokia seka, todeél bendras galimy seky skaicius
gali biiti milijardy milijardai. Dél to egzistuoja tokia Zmoniy ir gyvy biitybiy jvairove.

Genuose esanti informacija apsprendzia kiekvieno lastelés baltymo
gamyba. Baltymai atlieka daug svarbiy funkcijy lasteléje — dalyvauja
cheminése reakcijose, tarnauja kaip statybiné medziaga, apsaugo nuo
infekciju. Lasteléje gali biiti iki keleto tiikstanciy skirtingy baltymu.
Organizmo savybes tiesiogiai jtakoja ne pats genas, o pagal ji sintetinami
baltymai. Tad nesuklysime pavadindami genus , darbdaviais”, o baltymus
— ,darbininkais”.

g'_%#:l Kaip veikia genai?

Genuy nukleotidu seka koduoja kiekviena lastelés produkta.
Dazniausiai tas produktas yra baltymas.

Baltymo sintezé yra sudétingas procesas. Jame dalyvauja RNR
(ribonukleino raigstis), kaip ir DNR, sudaryta i$ keturiy skirtingy
nukleotidy. Tik RNR atveju, T (timinas) yra pakeistas U (uracilu). IS viso yra
trys pagrindiniai RNR tipai, kuriy kiekvienas atlieka specifinj vaidmenj
baltymo sintezés metu. Kadangi baltymu gamyba vyksta citoplazmoje, o
genetiné medZiaga yra branduolyje, ¢ia naudojama molekulé ,nesiké” arba
iRNR (informaciné RNR), kuri perskaito ir perneSa informacija i§ DNR,
esanc¢ios branduolyje, i ribosomas, kurios yra citoplazmoje. rRNR
(ribosominé RNR) drauge su baltymais sudaro ribosomas, kuriose
sintetinami baltymai, o tRNR (transportiné RNR) pernesa aminortigstis
(baltymy statybine medZiaga)  ribosomas. Cia amino riigstys sujungiamos i
darnia seka —baltyma.
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3 pav. Baltymo gamyba

%‘EE] Geny inZinerija

Genu inZinerija - tai vieno arba keleto geny perkélimas i$ vieno
organizmo i kita. Taip sukuriami transgeniniai organizmai su svetimais
genais. DaZniausiai jie yra vadinami genetiskai modifikuotais (GM).

Perkeltas genas ir toliau veikia taip, tarsi jis biity toje lasteléje, is
kurios yra paimtas. Todél augalai, mikroorganizmai ar gyviinai jgyja nauju
savybiu, kurios jiems iki tol buvo nebtidingos. Pavyzdziui, jterpus j augalu
chromosomas atitinkama bakterijos gena, augalai tampa atsparfis
kenkéjams.

Taciau mokslininkai susiduria su daugybe kliticiy. Sudétinga
numatyti, kurioje DNR grandinés vietoje jsiterps svetimas genas, kaip
,isibrovélis” saveikaus su esamais genais. Mokslininkai dar nezino, kaip 8i
modifikacija atsiliepia geny pleotropijai (reiskinys, kai vienas genas lemia
ne viena, o daugiau poZymiu).

Tokios manipuliacijos genais gali sukelti geny pazaidas — mutacijas,
t.y. tokius pakitimus DNR nukleotidy sekoje, kurie gali salygoti pokyc¢ius
baltymo sudétyje ir funkcijose. Dél ju gali pakisti lastelés metabolizmas bei
sutrikti viso organizmo veikla.




Geny inZinerijos istakos

1953 m. du mokslininkai, James Watson ir Francis Crick, pateikeé pasauliui
sensacijg — isaiskino DNR sandarq. Syanley Cohen ir Herbert Boyer, panaudoje
sukauptq molekulinés biologijos
informacijq ir pritaike geny inZinerijg,
1973 m. augaly bei gyviny genus
jterpé i Zarnyno lazdele E. coli. Taigi,
pasauliniu mastu 1973 metai laikytini
biotechnologijos, o taip pat ir geny
inZinerijos mokslo atsiradimo pradZia.

1982 m. buvo parduoti pirmieji
GM produktai: insulinas, interferonas
bei vakcina gyvuliy diaréjai gydyti.

Astuntojo desimtmecio pabaigoje
kilo ypatingas susidoméjimas GM
augalais. Noréta isvesti tokias
maistiniy kultiry wveisles, kurios
duoty gausy derliy be didesniy trqsy ir
pesticidy sqnaudy, reikalauty maZiau
prieziiiros. 1995 m. JAV iikininkai
uZaugino pirmuosius GM kukurtizus, s
atsparius vabzdZiams ir GM sojas,
atsparias herbicidui glifosatui.

4 pav. James Vatson su DNR
molekulés modeliu

ftl Geny inZinerija —technikos stebuklas?

Kuo skiriasi augaluy bei gyviiny selekcija, vykstanti nuo civilizacijos
pradzios, ir geny inZinerija? Tradiciniai selekcijos metodai leidZia iSlaikyti
nattiraly genotipa: skirtingas to paties geno variacijos kei¢iamos tarp
giminingy augaly. Tuo tarpu genu inZinerija leidZia perZengti riSies ribas ir
perkelti genus i negiminingus ir evoliuciskai nutolusius organizmus. | GM
augalus gali biiti jsodinami tiek virusy ir bakteriju, tiek gyviiny genai.

I pirmuosius GM augalus, norint padidinti juy atsparuma
herbicidams (pvz. Roundup arba Basta), buvo jterptas tik vienas genas.
Dabar pasaulyje Sie modifikuoti augalai yra auginami placiausiai.

Siandien jsodinti i organizma keleta genuy yra nesudétinga.
Vadinamieji ,Auksiniai ryZiai”, kuriy griduose gaminasi vitaminas A, turi
tris iterptus genus. Isodinus i augala Simtus svetimy genu, galima sukurti
universaligq veisle, kuri biity atspari Sal¢iui ir sausrai. Remiantis turima
informacija, tokios veislés kol kas iSvesti nepavyko.
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&J Geny inZinerijos metodai

Geny technologijoje placiai naudojamos bakterijuy plazmidés —
mazos ziedinés DNR molekulés, kurios gali replikuotis ir jas lengva perkelti
i§ vienos bakterijos i kita. Norint jterpti gena i plazmide, reikia dvieju
fermentu: restriktazés, kuri perkerpa plazmidés DNR, ir ligazés,
jterpiancios svetimg DNR j atsivérusij tarpa.

Keletas pavyzdziy, kaip atliekamas genu perkélimas:

“'-ﬁ-'.'. Reikalingas genas
_ =, iskerpamas” fermentu
restriktaze

Bakterijos plazmidé
atveriama naujam
genui

Ikeliamas atsparuma
antibiotikams
salygojantis genas

Naujas genas
iterpiamas
fermentu ligaze

Plazmidé jterpiama
i E.coli bakterija
naudojant elektros
arba karscio Soko
metodus

Bakterijos auginamos
terpéje su antibiotikais.
ISlieka tik tos bakterijos,
kuriose isitvirtino
antibiotikams atsparuma
salygojantis genas

5 pav. Geny inZinerijos metodai
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Reikalingas genas,
jterptas i Ti plazmide

Selekcinis genas

Kai dirvos bakterija
uzkrecia Saknies
lasteles, reikalingas
genas kartu su
selekciniu genu jsiterpia
jaugalo chromosoma

Genetiskai modifikuotos
augalo lastelés yra
aktyvuojamos ir
auginamos selektyvioje
terpéje. Lastelés, kuriose
genas nejsitvirtino, Ziista

18 1asteliy
iSauginami
GM augalai
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2. BIOTECHNOLOGIJOS PRAMONI

MEDICINA MAISTO PRAMONE )
I.V.alml hgl} o Siekiama pagerinti maisto
gydymui jau pradeti taikyti kokybe. Pavyzdziui, didinami vitamino A, E
geny terapijos metodai; kiekiai maiste; méginama pagerinti baltymy
atliekami organy kokybe augaliniuose produktuose. Placiai
ksenotrans.l:)lantac.lnlal naudojami mikroorganizmy pagaminti
eksperimentai. fermentai, pvz.: rigimui, kepimui ir pan.

-

tyrimai, kuriy tikslas padidinti

/k

ZEMDIRBYSTE N
Sioje srityje geny FARMACIJA
GM mikroorganizmai
gamina insuling, jvairius
hormonus. Netgi méginama
sukurti uodus, kurie biity
atsparfis maliarijos sukéléjams
ir nebegaléty platinti sios ligos.

inZinerija yra taikoma
placiausiai. ISvestos jvairios
augaly veislés, atliekami

augaliniy kulttiry derliu,

Ksupaprastinti augaly prieiiﬁrK

O BIOIECHNOIOCIANY

LENGVOJI PRAMONE DEKORATYVINE GELININKYSTE
Tiriami mikroorganizmai, IR SODININKYSTE
kurie gf}létu ggminti natiraliy Estetikos tikslais siekiama isvesti
medziagy (SﬂkO/ elasta.no, naujas spalvingesnes, kvapesnes
kolageno, keratino) pakaitalus. dekoratyviniy géliy, krimy,

vaiskriimiy ir vaismedZiy veisles

KARO PRAMONE
Apie 8ig sritj itin maZai
informacijos, ta¢iau manoma,
kad kai kuriose Salyse
biotechnologiniais metodais
kuriamas pavojingas biologinis
ginklas.

APLINKOSAUGA
Kuriami jvair@is mikroorganizmy
Stamai, galintys valyti nafta
uzterstas vietoves; bandoma
kovoti prie$ invazines rasis.

MISKININKYSTE
Siekiama isvesti naujas medziy
veisles, kurios greiciau augtu, biity atsparios
ligoms ir kenkéjams; taip pat norima, kad GM
medziai jgyty vienokiy ar kitokiy savybiu,
pavyzdZiui, gamintysi maZesnis lignino kiekis
auginant medZius popieriaus pramonei.




& DidZiosios biotechnologinés kompanijos

Devintajame praéjusio amziaus desimtmetyje didesnés Zemeés tkio
produktuy ir vaisty verslu uzsiimancios kompanijos pradéjo burtis j stambias
firmas, nusipirkdamos maZesnes kompanijas. Taip buvo sukurta gyvybés
moksly ('Life Sciences') industrija, kur didZiosios kompanijos monopolizavo
pesticidy, vaisty, sékly, maisto bei Zemés tikio produkcijos rinka. Buvo
sukurtos didZiulés firmos, { kuriy rankas peréjo 2/3 pasaulio rinkos. Sios
kompanijos dominuoja rinkoje ir yra globalios, turincios daug filialy ir
skyriu jvairiose pasaulio Salyse.

»Monsanto” (JAV) - ikurta beveik pries 100 metu, populiariausia
sékly kompanija JAV, trecioji pagal dydj pasaulyje. PasiZymi itin agresyviu
skverbimusi j kity Saliy ekonomika.

»Syngenta” susikfiré 1999 m. susijungus ,Novartis” (gveicarija)
agroverlso skyriui su ,Zeneca” (DidZioji Britanija) agrochemijos skyriumi.
Siuo metu tai yra biotechnologiniy kompanijy lyderis, uZsiimantis GM
séklu platinimo ir agrochemijos verslu.

~Aventis” (Vokietija, Pranciizija) agrochemijos, veterinarijos ir
farmacijos kompanija, buvo jkurta 1999 m. susijungus , Hoechst” ir
,,/”Rhone-Poulenc” kompanijoms.

»DuPont” (JAV) jkurta pries
200 metu. Isigijusi Pioneer Hi-Bred
tapo didziausia pasaulyje sékly
kompanija.

»AstraZeneca” (Didzioji
Britanija) sukurta 1999 m. susijun-
gus — Astra AB (Svedija) ir Zeneca
(Didzioji Britanija). Viena didziau-
siy farmacijos firmu, gamina ir
maisto priedus.

Treciojo pasaulio Salys —
GMO taikinys?

Kasdien visame pasaulyje
apie 24000 Zmoniy mirsta i$ bado. 6 pav. Afrikos gyventojai —
Tris Sio skaicCiaus ketvirtadalius biotechnologiniy firmy taikinys
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sudaro vaikai, o dar 800 mIn. Zmoniy kencia nuo bado ir prastos mitybos.
Manoma, kad 2040 m. Zmoniu skaicius turéty pasiekti 7,7 mlrd. Tai dar labiau
paastrinty maisto trikuma planetoje. DidZiosios biotechnologinés
kompanijos skelbia, kad GMO kompensuos maisto stygiu pasaulyje ir padés
taska badui. ,Nuogastavimai, kad ateities kartos badaus, ju nepamaitins. O
maisto biotechnologija — pamaitins!” - vienas i$ ,Monsanto” kompanijos 1998
m. vykdytos akcijos Stikiu. IS tiesu, maisto stygius ir badas kyla ne dél to, kad
pasaulyje yra pagaminama per mazai maisto. Problema gltidi jsigaléjusioje
tarptautinés prekybos ir ekonominiy santykiy politikoje. GMO ir i§ ju
gaminamas maistas, tik paastrina maisto problema, nes besivystanciy Saliu
Zemés tkis tampa vis labiau priklausomas nuo didZiujuy biotechnologiniu
firmuy. Be to GM maistas sukuria vadinama dviguby standarty politika. Tuo
metu, kai iSsivysciusiy Saliu gyventojai atsisako GMO, treciojo pasaulio Salys
yratiesiog uZverciamos prasta, nekokybiska ir nesaugia GM produkcija.

Q‘E’l GMO produktaipasaulyje

Per paskutinj seseriy mety laikotarpj pasauliniai GMO paséliy plotai
padidéjo 30 kartu: nuo 1,7 mln. ha 1996 m. iki 52,6 mIn. ha 2001 m. (beveik
tiek, kiek uzima Pranciizija). DaZniausiai auginamu GM augaly plotai, ju
pasiskirstymas tarp jvairiy Saliu bei pagrindinés genetinés modifikacijos
ivairiose Salyse yra labai skirtingos. Keturios Salys — JAV, Argentina,
Kanada ir Kinija—augina daugiausiai GM augalu.

Bendra GMO paséliy uZimama teritorija Bendra GMO paséliy uZimama teritorija
skirtingais metais (mln. ha) 2000m. pagal salis (mln. ha)
44.2 05 0.4
39.9 3 1996 3
| 1997 8 IAV
0 1998 10 B Argentina
0 1999 0 Kanada
- 2000 o o
526 @ 2001 30,3 0s salys
117
Bendra GMO paséliy uZimama teritorija Bendra GMO paséliy uZimam teritorija
2000m. pagal kultiiras (mln. ha) 2000m. pagal modifikacines savybes (mln. ha)
28 0,1 ) 32 o1
B Soja . O Herbicidams atspariis
u I\KAUku‘f;’Zf‘“ 83 W Atsparils vabzdziams (Bf)
8 Medvilné O Bt/herbicidams atspariis
O Rapsas . as/kiti
® Kif O Virusams atspariis/kiti

7 pav. GM kultiiry procentinis pasiskirstymas
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3. AR GM MAISTAS SAUGUS?

Biotechnologinés kompanijos teigia, kad GM maistas yra pigesnis,
lengviau pagaminamas ir kokybiskesnis nes:
*  GM augalai yra atsparesni ligoms bei kenkéjams, todél juos auginant
naudojama maziau pesticidy;
¢ GM Kkultiros geriau pakelia ekstremalias aplinkos salygas (sausra,
saltj, druskinga dirvoZemj ir pan.), todél gali baiti auginamos nederlingame
dirvoZzemyje;
¢ CM maisto produktai atitinka aukstesnius maisto kokybes
reikalavimus (geresné prekiné isSvaizda, skonis, kvapas) bei didesné
maistiné verte (pavyzdZiui, ,Auksiniai ryZiai” gamina didesnj vitamino A
kiekj).

Taciau Siandien mes turime per mazai informacijos bei patikimy
moksliniy jrodymy, kurie mums leisty teigti, kad GMO ir i$ jy gaminamas
maistas yra visiskai nepavojingas nei supanciai aplinkai, nei mums. Mes
nezinome, kokiy pasekmiy GMO turés netolimoje ateityje, ir tuo labiau
negalime nuspeti, kokig ateitj Kuriame savo palikuonims:

* GM maisto ilgalaikio vartojimo pasekmés yra sunkiai progno-
zuojamos, nes reikia jvertinti daug rizika kelianciy faktoriy;

* Vartojant GM produktus, gali iSsivystyti patogeniniy mikroorga-
nizmuy atsparumas antibiotikams;

¢ GMmaiste galiatsirasti naujy toksinu bei alergeny.

IS esmés, placiausiai Siuo metu auginami herbicidams ir vabzdziams
atsparis augalai yranaudingi gamintojams, bet ne vartotojams.

Visuomenés nuomoné

Europos Sqjungos pilieciy nuomone atspindi ,,Eurobarometer” 2001 m. atlikta apklausa.

Kaq jiis manote apie GM maistq? ; 8
( ap;claustzgjy kielliis pateikiamas proc.) Taip Ne Nezinau
Noréciau turéti teise rinktis 94,6 25 2,8
Noréciau daugiau Zinoti apie GM maistq 85,9 9,3 4,8
GM maistq galima vartoti tik tada, jei biity 858 80 6.1
irodymy, jog jis yra nekenksmingas ’ ’ ’
Nenoreéciau vartoti GM maisto 70,9 16,9 12,2
GMO yra kenksmingas aplinkai 59,4 11,9 28,7
GMO keliamas pavojus yra ispustas 331 443 256
Ziniasklaidos ’ ’ ’
GM maistas nekelia pavojaus 14,6 54,8 30,6
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fﬁl Substancinis ekvivalentiSkumas

,Substancinio ekvivalentiSkumo” savoka pradéta naudoti 1990 m.,
kai biotechnologinés kompanijos pageidavo oficialaus patvirtinimo, kad
GM maistas yra tiek pat saugus, kiek ir nattralus. Teigiama, kad
substanciskai ekvivalentiSkas GM produktas yra tapacios cheminés
sudéties (iSskyrus naujai jterptus genus ir ju koduojamus baltymus), kaip ir
atitinkamas nattiralus augalas

Taciau tai neatspindi tikroveés, pavyzdziui, GM sojos, atsparios
herbicidui glifosatui, cheminé sudétis, be abejo, skiriasi nuo jprastos sojos,
antraip pirmoji nebftity atspari herbicido poveikiui. Ta¢iau GM soja yra
laikoma substanciSkai ekvivalentiSka jprastai sojai, nes manoma, kad esami
genetiniai ir biocheminiai skirtumai yra toksikologiskai nereikSmingi. Yra
Zinoma, kad naudojant herbicida glifosata, stipriai pakinta sojos pupeliu
cheminé sudétis (pavyzdziui, padidéja fenolio junginiu kiekis), todél yra
bitina atlikti papildomus tyrimus toksinéms medziagoms GM maiste
nustatyti. Tai jrodo ir A. Pusztai atvejis, kai cheminé bulviy sudétis
nepranasavo galimy pavojingy biocheminiy ir imunologiniy efektu, o
rezultatai buvo itin nelaukti.

fﬁl Naujy toksiny atsiradimas

GMO gali padidinti nattiraliy toksiny kiekj maiste arba net sukurti
naujus. Pavyzdziui, pasitelkus biotechnologinius metodus gana nesunkiai
galima pagaminti jvairiausiy amino riigsciy, kurias Zmones placiai vartoja
kaip maisto papildus. Viena amino riigstis — L-triptofanas — taip buvo
gaminama daugelj mety. 1980 m. kompanija ,,Showa Deuko” nusprendé
pasitelkti geny inZinerija gamybai suaktyvinti. Genetiskai modifikuotas
bakterijos Bacillus Stamas gamino didesnj kiekj L-triptofano nei jprasta. JAV
tokiu btidu pagaminta medziaga pradéta prekiauti 1988 m. Pagal teisinius
reikalavimus, Siam naujam produktui nereikéjo naujo jvertinimo, nes
pasikeité tik gaminimo biidas, bet ne pats produktas. Per keleta ménesiy
vartodami §i papilda 37 Zmonés miré ir 1500 sunkiai susirgo. Si medziaga
sukélé EMS (eozinofilinés miaglijos) sindroma, kuris pasireiskia raumeny
skausmais, Sirdies darbo sutrikimu, net paralyziumi ir mirtimi.

Daugiau nei 200 mokslo darby nagrinéjo Sios tragedijos priezastis,
taciau tikslus atsakymas iki Siol neZinomas. Manoma, kad tragedija sukélé
ne bakterijy gaminamas L-triptofanas, bet §io proceso metu atsiradusios
medZiagos, kuriy iki tol nebuvo aptikta ne GM bakteriju sintetintuose
amino rigsc¢iy produktuose.

14



Dr. A. Pusztai ir GM bulvés

Sumaistis dél GM maisto saugumo kilo
DidZiojoje Britanijoje po to, kai Dr. Arpad
Pusztai atliko uZsakomuosius tyrimus su
genetiskai modifikuotomis bulvemis (i bulves
buvo jkeltas augalinés kilmeés baltymas lektinas,
kuris didina atsparumq kenkéjams). Eksperi-
mentai parodé, kad jauny Ziurkiy, kurios
maitintos Siomis bulvemis, kepenys buvo stipriai
paZeistos. Mokslininkas trumpo interviu per
televizijg metu pateiké visuomenei Siy
eksperimenty faktus. Po keliy dieny jis buvo
atleistas is darbo, nebegaléjo naudotis savo
eksperimenty duomeny banku, jam buvo
uzdrausta teikti bet kokig su minétais
eksperimentais susijusig informacijg. Tik po
pusmecio, subiirus tarptauting moksline
komisijq, dr. A. Pusztai buvo ,reabilituotas”.

8 pav. Dr. Arpad Pusztai

?EI Atsparumas antibiotikams

Antibiotikai — gyvyu organizmu, dazniausiai grybu, iSskiriami nuodai,
skirti kovoti su patogeniniais mikroorganizmais. Populiariausias ir
tikriausiai visiems Zinomas antibiotikas — penicilinas. Siuo ir kitais panasiais
vaistais gydomas plauciu uzdegimas, tonzilitas ir kt. ligos.

Siuo metu pastebimas padidéjes infekciniy ligu sukéléju atsparumas
antibiotikams. Pavyzdziui, Ispanijoje, Olandijoje ir DidZiojoje Britanijoje
atsparumas fluorokinoly antibiotiky grupei (jais gydomas plauciy
uzdegimas, Slapimtakiy infekcinés ligos) padidéjo net 82 proc. Patogenineés
bakterijos labai greitai kinta ir prisitaiko prie antibiotikuy.

Genu inZinerijoje naudojami genai Zymenys, lemiantys atsparuma
antibiotikams. Sie Zymenys reikalingi tik biotechnologiniame procese
patikrinti, ar jsiterpé norimas genas. Lastelés su jterptais genais auginamos
tam tikroje terpéje, kur yra antibiotiku. Tos lastelés, kuriose reikalingi genai
sekmingai isitvirtina, iSgyvena, o kuriose nejsitvirtina — Ztsta. IS tokiy
lasteliy isaugintuose augaluose Zymenys lieka kiekvienoje augalo dalyje.

TeoriSkai antibiotikams atsparuma lemiantis genas gali bti
pernesamas i$ lastelés i lastele ir gali patekti, pavyzdziui, i Zmogaus
organizme gyvenancia E. coli. Taip pat jis gali patekti ir i patogenine
bakterija. Tuomet gintis net ir nuo paprasciausios infekcijos biity itin
sudétinga.
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Mokslininkai ir medikai pripazista i genu inZinerijos pavoju: ES
teisniuose aktuose skelbiama, kad antibiotikams atspariy geny naudojimas
turétu biti galutinai sustabdytas 2008 metais.

i_‘h Alergijos

GM maisto produktuose gali atsirasti nauju, nebudingy baltymu.
Mokslininkai ir medikai nuogastauja, kad tokiu GM maisto produkty
vartojimas gali sukelti alergijy protriiki. Todél GM maistas ir maisto priedai
turi bati atitinkamai Zymimi, kad galima baity nustatyti alergijas
sukelianc¢ias medZiagas.

Pirmieji rimti pavojaus sveikatai signalai pasirodé DidZiojoje Britanijoje.
1999 m. atlikus tyrimus Jorko mitybos laboratorijoje paaiskéjo, kad 1998 m.
net 50 proc. padaugéjo Zmoniu, alergisky sojai. Paprastai soja btidavo
priskiriama prie nealergisku produktu, todél sios Zinios itin nustebino.
Manoma, kad alergija sukélé bitent GM sojos naudojimas maisto
produktuose, tac¢iau nustatyti tikra Siy alergiju priezastj yra sudétinga, nes
GM maistas yraneZymimas.

Vieno i galimy alergijy protriikio atsitiktinumo déka pavyko iSvengti.
Kompanija ,Pioneer Hi-Bred” 1996 m. noréjo rinkai pateikti nauja augala —
soja su jterptu braziliSkojo rieSuto genu (kuris padidinty baltymuy kiekj
sojoje). Zmoniy, alergisky minétiems riesutams, kraujo lasteliy tyrimai
parodé, kad jie taip pat buvo alergiski ir naujai genetiskai modifikuotos
sojos veislei. Produktas nebuvo pateiktas rinkai.

fﬁ' Herbicidy poveikis

Pasaulio sveikatos organizacija (WHO) paskelbé, kad naudojant
glifosata prie$ nuimant derliu, chemikalo lieka produktuose, taip pat ir
gyvuliy pasaruose aptinkami likuciai patenka i kiausinius, mésa ir piena.
Nors firmos teigia, kad glifosatas visiSkai nekenksmingas gyviinams ir
Zmogui, taciau tyrimai rodo, kad Sis chemiklas sukélé tirty laboratoriniy
gyviiny DNR paZzaidas, pakenké reprodukcinéms sistemoms, paskatino
véZiniyligy vystymasi.

Dél padidéjusiu chemikaly sunaudojimo kiekiy biotechnologinés
kompanijos reikalauja didesniu leistiny herbicidy koncentraciju GM maiste.
Pavyzdziui, ,Monsanto” jau gavo leidima JAV ir Europos mastu didZiausia
leisting herbicidy koncentracija GM sojos pupelése virsytinet 3 kartus.



4. GMO POVEIKIS LAUKINEI GAMTAI

Kaip Bt augalai paveiks naudingus vabzdzius; kokia jtaka turés
padidéjes naudojamy herbicidy kiekis; kas bus, jei GM augalas ar gyviinas
pateks i natiiralia gamta; kaip apsaugoti jprastus augalus nuo GM augalu,
kai aplink skraido bités ir perneSa Zziedadulkes? [ Siuos klausimus
aplinkosaugininkai bei biologai iesko atsakymo, ta¢iau neabejojama, kad
pateke i aplinka genetiskai modifikuoti organizmai sukels negriZztamus
pokycius laukinéje gamtoje, todél kiekvienas leidimas auginti GM augalus
ar veisti GM gyviinus turéty biti itin pamatuotas.

{_?i:l Kaip GMO galiisplistinatiiralioje gamtoje?

GMO, kuris pradétas auginti komerciniam naudojimui, nesiémus
papildomy apsaugos priemoniu, gali plisti ir i kitas teritorijas. Tai gali vykti
keliais btidais:

Genetiskai modifikuoti naminiai gyviinai gali kryZmintis su vietinémis
laukinémis rasimis. Taip GM augaly plitimui pasitarnauja bités,
perneSdamos GM augalu Ziedadulkes ant jprastu augalu. Genetinis
uzterStumas vis daZnesnis, nes apsauginés GM augaly zonos kai kuriose
salyse siekia kelis Simtus metru, o bités gali jveikti net ir penkiy kilometry
atstuma.

GM augalai, giminingi vietinéms rasims, gali baiti daug atsparesni
nepalankioms aplinkoms salygoms, todél, atsitiktinei GM augalo séklai
isdygus palaukéje, augalas gali ir toliau plisti, jei jis bus atsparus,
pavyzdziui, Sal¢iui.

Dar vienas galimas GMO plitimo bitidas - horizontalusis genu
pernesimas. Jis vyksta per virusus ir transpozonus, kurie naudojami geny
inZinerijoje. Patys bidami nepavojingi, jie gali kryZmintis su nattraliai
gamtoje egzistuojanciais virusais ir jiems perduoti turima genetine
informacija. Tokiu btidu gali susidaryti genuy kombinacijos ir atsirasti nauji
ypac pavojingi virusai.

{_atl Grésmé biojvairovei

Itin daug diskutuojama apie GM gyviiny ir augaly, ,pabégusiu” i
natiiralia gamta, galima Zzala biojvairovei. Iki Siol Zinomas ne vienas
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pavyzdys, kai introdukuotas augalas bei gyviinas neplanuotai émé plisti
gamtoje ir sukélé daug problemu. Pavyzdziui, i Australija atveZtas kaktusas
opuncija turéjo augti kaip gyvatvoré ir apsaugoti aviuy ganyklas nuo
kengiiry, taciau vietoj to, kaktusas pats plito ganyklose, kilo grésmé, kad
avysliks be pasaroir Zlugs Australijos avininkysté.

Svetimy raiSiy invazija neaplenké ir Lietuvos: kanadiné audiné,
atkeliavusi i Lietuva beveik visiskai iSsttimé vietine europine audine.

Sie ir kiti pavyzdZiai skatina gerokai pagalvoti, ar taip neatsitiks ir su
GM augalaisbei gyviinais.

Siuo metu bandoma auginti GM lasisas. Pramoninkai garantuoja, kad
Sios lasiSos nepateks i natiiralius vandenis, taciau, kaip Zinia, ir dirbtiniame
tvenkinyje po kurio laiko atsiranda zuvuy. Taigi, ir GM lasiSos gali jvairiais
btdais ,pabégti” i§ augykly ir pradéjusi kryZmintis su nattiraliomis
lagiSomis kaip matjas iSstumtu, nes yra didesnés nei jprastos lasisos.

Qi'l Bttoksinai

Mazdaug 12-15 proc. GM augalu paséliy sudaro augalai (daugiausia
kukuriizai ir medvilné), gaminantys Bt toksing. Bt toksinas naudojamas
kovai su Zemeés tikio kenkéjais — vabzdziais. Tai yra insekticidas, pagamintas
i§ negyvu Bacillus thurigiensis bakteriju ir naudojamas ekologinéje
zemdirbystéje. Toksinas patekes i vabzdzio virSkinamajj trakta, slopina
maisto pasisavinimg, stabdo augima, lytine branda ir dauginimasi. Taip
poveikis aplinkai naudojant Bt toksinag néra didelis, nes vabzdziai nesuspéja
igyti atsparumo, medziaga greitai suyra (mazdaug per para) veikiant saulei
ir lietui.

Naudojant genu inZinerija, aktyvaus Bt toksino gamyba lemiantys genai
buvo isodinti i augalus. Todél visa laika kiekviename GM augalo audinyje,
kiekvienojejo Iasteléje yra gaminamas aktyvus Bt toksinas.

1999 m. Kornelio universitete (JAV) atlikus eksperimentus, paaiskéjo,
kad Bt kukurtizy Ziedadulkés yra kenksmingos monarcho drugeliu (9 pav.)
lervoms (Danaus plexippus L.). Taip pat tyrimai atskleidé, kad GM augalai
yra Zalingi daugeliui ,gerujuy” vabzdziy, dirvoZeminéms bakterijoms,
bitéms ir net pauksc¢iams.
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@EI Atsparumas herbicidams

GM herbicidams atspariis augalai apima % visy pasaulyje kultivuojamu
GM augalu. Todél, kalbant apie GMO poveikj aplinkai, jiems turéty bati
skiriamas ypatingas démesys.

Biotechnologinés firmos skelbia, kad pagrindinis herbicidams atspariu
GM augaly privalumas —mazesnés herbicidu sanaudos naikinant piktzoles,
taciau tyrimai rodo ka kita: auginant GM augalus, atsparius herbicidams,
sunaudojama 3 kartus daugiau herbicidu nei jprasta. Mat augindami GM
kulttiras tikininkai nesibaimina, kad per didelis herbicidu kiekis gali Siems
augalams pakenkti. Norédami kuo efektyviau iSnaikinti piktZoles, jie
sunaudoja didesnj chemikaly kiekj nei jprasta.

Dél padidéjusio chemikaly kiekio dirvoje Ziista mikroorganizmai,
grybai, smulkiis gyviinai, be kuriy laukas tampa negyva ,Sachara”,
palaikoma dirbtiniy trasu bei pesticidu pagalba.

Taip pat abejojama, ar ilgainiui piktZolés neigys atsparumo
herbicidams. Tada tikininkai atsidurty dar didesnéje bédoje: pavyzdziui, jei
GM rapsas, atsparus herbicidams, Sal¢iui, sausrai susikryZminty su
giminingomis piktZzolémis, tai Siy ,superpiktZoliy” naikinimui tekty
pasitelkti kur kas jvairesnius chemikalus ir kitas priemones (jau pastebéta,
kad kai kurios piktZolés tapo neisSnaikinamos naudojant net ir labai didelius
Roundup kiekius).

9 pav. Gali isnykti ir sie drugiai
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Auginant herbicidams atsparius
augalus tikininkai naudoja
daugiau chemikaly nei jprasta.
Priezastis paprasta: net pilant
didelius chemikaly kiekius,
darzovés nezista, o piktzolés

iSnyksta.

Nyksta kai
kurios gyviiny rusys

MITYBOS
GRANDINE

Herbicidams ir
vabzdziams atsparus
runkelis

bités, kamanés bei kiti
naudingi gyviinai

Truksta maisto vabzdziais

Ziista ne tik piktzolés ir zalingi
vabzdziai, bet ir mikroorganizmai,
besimaitinantiems gyviinams

10 pav. Kaip mitybos granding gali pakeisti GM augalai

Siuo metu pasaulyje placiausiai naudojamas herbicidas — Monsanto Roundup
(cheminis terminas-glifosatas). Sis herbicidas yra universali priemoné kovoti su
jvairiomis vienmetémis ir daugiametémis piktZolemis. 1998 m. visame pasaulyje
buvo sunaudota apie 112000 tony glifosato. 71 proc. visy GM augaly, auginty 1998
m. buvo atspariis glifosatui.
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5. GMO NAUDOJIMA REGLAMENTUOJANTYS
ISTATYMAI

;tl Europos Sqjungos vykdoma GMO politika

ES vykdoma politika GMO atzvilgiu yra gana griezta. IS dalies tai lemia
moksliniy tyrimy stoka bei neigiama vartotojy nuomoneé apie GM maista.

GMO platinti ES galima tik gavus oficialu leidima, kurj suteikia Europos
Komisija ir visy $aliy nariy atstovai. Siandien pagal $iuos reikalavimus yra
jteisinta 18 GM produktuy: atsparus herbicidui-bromoksinilui tabakas;
rapsas, cikorija ir Bt-kukurfizai, atspartis herbicidui-gliufosinato amoniui;
sojos pupelés, atsparios glifosatui; taip pat kai kurios gvazdiku veislés su
pakeistomis Ziedy spalvomis.

{‘}) ES galiojantys jstatymai GMO sektoriuje

Direktyva 2001/18/EB dél apgalvoto GMO isleidimo j aplinka (kuri
pakeité direktyva 90/220/EB) yra visy ES jstatymu dél GMO pagrindas.
Pagal Sios direktyvos nustatyta tvarka vertinamas GMO, kurie yra
aptariami kituose teisés aktuose, poveikis aplinkai. Direktyvos A ir D dalys
reglamentuoja bendrus reikalavimus, o C ir B — specifinius: B dalyje
reguliuojama eksperimentiniy ,bandymu lauky” tvarka; C dalyje
nustatomos procediiros suteikti leidimus prekiauti ES mastu. Lyginant su
ankstesne direktyva, siuo metu galiojanti direktyva nustato grieztesnius
saugumo standartus aplinkos ir Zmoniy sveikatos apsaugos srityse, apima
platesni rizikos jvertinima ir naujus GMO nustatymo ir kontrolés procesus,
leisiancius grei¢iau atpazinti ir istaisyti neigiamas GMO pasekmes.
Nepaisant tokiy pazangiu pokyciu, yra palikta keletas probleminiy
klausimu. Direktyvoje administracinés procediiros tapo ne tokios grieZtos,
taip pat iSkart néra uzdraustas atsparuma antibiotikams nulemianciy genu
naudojimas ir neiSspresti atsakomybés dél Zalos aplinkai bei leistiny
uzterstumo GMO riby klausimai.

Direktyva 98/81/EB dél riboto genetiskai modifikuoty mikroorga-
nizmy naudojimo (buvusi 90/219/EB). Joje aptariamas genetiskai
modifikuoty mikroorganizmuy naudojimas tik ,specialiomis” salygomis,
t.y. laboratorijose ir komercinis panaudojimas medikamenty ir biochemi-
kaly gamyboje.

Reglamentas 258/97/EB dél naujojo maisto ir naujojo maisto kompo-
nenty (,Naujojo maisto” reglamentas) skirtas reguliuoti konkreciai veiklai,
susijusiai su genetiSkai modifikuotais maisto produktais.

21



Moratoriumas dél GMO

Nuo 1998 m. pabaigos Europos Sgjungoje nebuvo jteisintas nei vienas naujas
GMO gaminys. To prieZastis — moratoriumas, kurj yra paskelbusios Sesios salys
narés (Pranciizija, Danija, Italija, Graikija, Austrija, Liuksemburgas). Nors $j
sprendimq priemé auksciausia salies valdzia, didZiule jtakq padaré visuomenineés
organizacijos ir patys pirkejai: GM maisto vartotojai nenori pirkti, todel
prekybininkams nepelninga gaminti ir importuoti siuos produktus.

Austrija pirmoji prabilo apie moratoriumg dél GMO. Visuomenineés
organizacijos nuo 1995 mety aktyviai veiké Sioje srityje ir 1997 gequzés menesj
inicijavo referendumg GMO klausimais (1,2 min. gyventojy pasisaké uz GMO
uZdraudima). Siuo metu Austrijoje oficialiai néra GM augaly bandymuy lauky.

?tl Kartagenos protokolas

Pasirasant Jungtiniy Tautu Biologinés jvairovés konvencija 1992 m.
buvo diskutuota apie GMO, taciau tuo metu tai dar nebuvo labai aktualu.
2000 m. sausi buvo parengtas naujas dokumentas — Biologinés jvairovés
konvencijos Biosaugumo (,Biosafety”) protokolas, dar vadinamas
Kartagenos. Jis reguliuoja GMO importa ir eksporta, nustatoma, kad Salis
norinti jvezti GMO, turi gauti Salies, | kuriq jveza, sutikima. Kiekviena salis
gali remtis "atsargumo principu" ir uzdrausti bet koki GMO jveZima tol, kol
nebus moksligkai jrodytas organizmo visiskas nekenksmingumas. Salis taip
pat gali uZdrausti jvezti GMO dél socialiniy - ekonominiy motyvu, dél
poveikio biojvairovei. Lietuva 8§j Protokola pasirasé 2000 geguZzés 24 d.
Nairobyje, ratifikuoti numatoma 2004 metais.

gtl Orhuso konvencija

Jungtiniy Tauty Konvencijoje ,,Dél teisés gauti informacija, visuomenés
dalyvavimo priimant sprendimus ir teisés kreiptis j teismus aplinkosaugos
klausimais” (Orhuso konvencijoje) yra minima ir galimybé gauti
informacijq apie GMO, ju platinimo vietas. Siuo metu svarstoma galimybé i
konvencija itraukti atskirus punktus dél visuomenés dalyvavimo
sprendziant GMO klausimus bei dél GM maisto Zyméjimo.
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»Kroatija—be GMO”

Kroatijoje Siuo metu vyksta karstos diskusijos dél GMO. Cia Zmonés nesvarsto
pirkti ar ne GMO maistq, tiesiog pati vyriausybé 2001 mety birZelj pasiiilé GMO
istatymo projektq, kuriame sitiloma drausti GMO importq, prekybg, naudojimq ir
gaminimg tol, kol realiai nepradés veikti reguliavimo sistema. 8 ministerijy
susitarimu buvo pradéta valstybiné kampanija , Kroatija — be GMO”. 80,7 proc.
gyventojy pritaria tokiems valdZios veiksmams.

gﬁl GMO teisiné bazé Baltijos Salyse

Estijoje jstatymas ,, Dél genetiskai modifikuotu organizmuy patekimo j
aplinka” jsigaliojo nuo 1999 m. sausio 13 d. Jis kontroliuoja GMO patekima j
aplinka bei GM maisto produkty vartojima. Sio istatymo vykdymu rapinasi
Aplinkos ministerija.

2002 m. balandZzio 15 d. BNSiSplatino pranesima, kad Estijoje buvoistirti
142 maisto produktai ir paaiskéjo, kad aStuoni i§ ju buvo genetiskai
modifikuoti. GM produktai buvo Sie: sojos padazas, du mésos produktai ir
vieni i jogurtiniy kulttiry milteliai.

Jokiy oficialiy prasymu leisti prekiauti GMO nebuvo gauta.

Latvijoje genetiSkai modifikuoty organizmu naudojimo ir platinimo
jstatymas buvo priimtas 2000 m. Jame nekalbama apie etinius klausimus,
atsargumo principa, aplinkosaugine atsakomybe ir konsultacijas su
visuomene.

GM maisto zyméjimo jstatymas jsigaliojo nuo 2001, tac¢iau iki Siol néra
prekiaujama oficialiai paZymétais GM produktais.

2000 m. Latvijoje buvo atliktos gyventoju apklausos dél GMO.
Paaiskéjo, kad dauguma gyventoju nepalankiai atsiliepé apie GM maista.
71,7 proc. apklausoje dalyvavusiy asmenuy nepritaré ,genetiskai
modifikuoty vaisiy ir darZoviy prekybai Latvijoje”.

6. LIETUVA IR GMO

1998-2000 m. Lietuvos zZemdirbystés institute bei Lietuvos valstybiniame
augaly veisliy tyrimo centre buvo atliekami GM cukriniu ir paSariniy
runkeliy tyrimai. Biotechnologijos pramonés imonés jau daugeli mety
garséja pasiekimais genuy inZinerijos srityje (hormonu, fermenty gamyba) ir
savo darbe naudoja GM mikroorganizmus.

Siuo metu Lietuvoje néra laboratorijos, atliekancios GM maisto
patikrinima, todél duomenuy apie GM maista pateikti negalime.
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?kj GMO teisiné bazé Lietuvoje

Lietuvoje ,Genetiskai modifikuoty organizmu” jstatymas priimtas 2001
m. birzelio 12 d., taciau jsigalios nuo 2002 m. gruodzio 31 d. Jis skirtas
reglamentuoti veiklos, susijusios su GMO ir GM produkty naudojimu,
valdymu, rizikos aplinkai ir Zmoniy sveikatai ivertinimu, iSleidimu i
aplinka bei tiekimu i rinka. Pagal istatyma GMO valdyma atlieka Aplinkos
ministerija.

Siuo metu galiojantys Lietuvos jstatymai nesutampa su esama ES teisine
baze. Tadiau jau yra sitilomos jstatymu pataisos, kurioms jsigaliojus ribota
GMO naudojima reglamentuotu kiti teisiniai dokumentai.
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11 pav. GMO jstatymas LR Seimo duomeny bazéje

?ﬁ' GM maisto Zyméjimas Lietuvoje

Reikalavimai dél maisto Zymeéjimo yra nurodyti higienos normoje HN
106:2001 ,,Nauji Maisto produktai ir nauji maisto ingridientai”, kuri i§ esmés
atitinka ,Naujojo maisto reglamenta”.

Jei produkta leidZiama tiekti i rinka, jis be kity saugos reikalavimy turi
bati Zymimas. ZodZiai ,pagaminta i§ genetiskai modifikuoty...” arba
,genetiskai modifikuota...” turi biiti pateikiami Salia GM ingrediento arba
iSnasSose tuo atveju, kai produktas pazymimas — zZvaigzdute (*). ISnasos
Sriftas neturéty biiti maZesnis nei ingredienty sarasas. Jei ingredienty saraso
néra, Sie ZodZiai turi biiti aiskiai parasyti ant produkto etiketés.
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7. KAIP ISVENGTI GM MAISTO?

Biotechnologijos vystosi labai sparciai. Kol nejsitikinome genetiskai
modifikuoto maisto saugumu, turétume imtis priemoniuy, kad iSvengtume
galimu zZalingu pasekmiu. Tam nereikia déti ypatingy pastangu. Tiesiog
kiekvienas pirkéjas turi teise rinktis, ar pirkti genetiskai modifikuota maista
ir taip pritarti GM maisto plitimui. Deja, Siandien susiduriame su GM
maisto Zyméjimo problema. Taisyklés jau parengtos, taciau jas igyvendinti
yra sudétinga. Todél vartotojas, pirkdamas maista, néra uztikrintas, kad
jame nebus GM produktu.

Patikimiausias kelias iSvengti GM maisto, yra:

¢ pirkti ekologiska maista (naudoti GMO yra uzdrausta ekologiskuose
tkiuose);

e pirkti neapdorota maista (SvieZius vaisius ir darZoves lengviau iStirti
ir nustatyti GMO. Konservuotame maiste yra daug maisto priedu, todél
nustatyti GM produktus techniskai nebejmanoma);

* vengti maisto, importuoto i JAV, Kanados ir Argentinos (Siose Salyse
uzauginama 95 proc. GM produkcijos).

Naujausiais DidZiosios Britanijos ekologisku produkty rinkos tyrimo
duomenimis, 2001 m. ekologisky tikiy plotai pasaulyje uzémeé 16 min. ha.
Sioje srityje i§ Europos $aliy pirmauja Vokietija ir Did%ioji Britanija. Pagal
MORI tyrima, atlikta 2000 m., trecdalis Didziosios Britanijos apklaustuju
perka ekologiska maista dél to, kad tai sveikiau ir geriau Zmogui (42 proc.),
jo geresnis skonis (43 proc.), jis néra genetiskai modifikuotas (27 proc.),
jzvelgia nauda aplinkai ir
gyviinams (27 proc.).

Lietuvoje ekologisku g
Zemeés tikiu verdiasi 290 iikiy, g
tai uzima 6500 ha arba apie ' sl
0,2 proc. dirbamu Lietuvos
laukpq. Gyventoju;i noreéty ! :JKJ@
pirkti ekologiskus produk- |_-| :.I agPOS
tus, taciau ju Lietuvoje
neuZauginama pakankamai,
dar néra ir tinkamos pre-
kybos sistemos, patogios

ekologisko produkto gamin- 12 pav. Tokia etikete Zymimas sertifikuotas
tojui bei pirkéjui. ekologiskas maistas Lietuvoje
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ZODYNELIS

Antibiotikai — tai gyvu organizmu (daZniausiai grybuy) iSskiriamos
medziagos, kurios sunaikina mikroorganizmus arba sustabdo ju
dauginimasi. Pla¢iai naudojami, pvz. penicilinas.

Alergija — tai padidintas jautrumas ar patologiné reakcija konkreciai
aplinkoje esanciai medZiagai.

Baltymas —tai tam tikra amino rigsciu seka.

Biotechnologija — tai Ziniy visuma apie gamybos procesus, kuriuose
naudojami gyvi organizmai, bioprocesu technologijas ir priemones.

Biologiné jvairové — pasaulyje egzistuojanciu organizmuy rasiu, ju genu,
bendrijy, ekosistemu jvairove.

Bt — Bacillus thuringiensis, nattirali dirvos bakterija, iSskirianti nuodus.
Ekologinéje Zemdirbystéje naudojama kovai su kenksmingais vabzdZiais.

DNR - deoksiribonukleininé rigstis, apsprendzianti amino riigs¢iy seka
baltyme.

Fermentai — baltyminés prigimties medziagos, dalyvaujancios
biocheminése reakcijose.

Genas — funkcinis peveldimumo vienetas, DNR atkarpa. Koduoja specifinj
biocheminj procesa.

Genetiskai modifikuoti oganizmai (GMO) — organizmai (augalai, gyviinai,
mikroorganizmai) sukurti genuy inzinerijos/modifikacijos metodais,
genotipe turintys jterpta svetima gena.

Genotipas—tai organizmo genetinés medziagos visuma.
Herbicidai—cheminés medZziagos, skirtos naikinti piktZoles.

Transgeniniai organizmai=GMO.

Pesticidai—cheminés medziagos, skirtos naikinti jvairius kenkéjus.




JOS GALITE RASTI DAUGIAU
INFORMACIJOS APIE GMO

www.vgad.org/gmo — Vilniaus gamtos apsaugos draugijos puslapis.
Vienintelis, kuriame pateikiama informacija apie GMO lietuviskai.

www.psrast.org — Tarptautinés gydytoju ir mokslininky sajungos uz
tinkama Ziniy apie moksla ir technologijas naudojima puslapis. Apie GMO
labai paprastai, su tikrais faktais. Suprantama ir tiems, kurie nedaug Zino
apie genetika.

www.anped.org — ANPED (Siaurés $aliy aljansas subalansuotai plétrai)
puslapis. Itin daug apie GMO padétj Rytu ir Centrinéje Europoje, istatymu
analizés.

www.greenpeace.org — vienos jtakingiausios pasaulyje aplinkosauginés
organizacijos Greenpeace puslapis. Labai daug informacijos pradedant GM
maistu, baigiant patentais. Zinoma, tik anti-GMO.

www.truefoodnow.org — Greenpeace sukurtas internetinis tinklalapis,
atspindintis Greenpeace kampanijos ,,Tikras maistas siandien” dalj. Sis
tinklalapis skirtas visiems vartotojams, kurie nori pareiksti savo nuomone
arba protestq pries genetiskai modifikuota maista.

www.foeeurope.org/GMOs /index.htm — Europos Zmés Draugy puslapis.
Daug informacijos apie GMO situacija Europoje.

www.ucsusa.org — ,Susirfipinusiy mokslininky organizacija”. Daug
aktualiy temu, tarp juir apie biotechnologija.

www.consumersinternational.org — pasaulinés vartotoju federacijos
tinklalpis. Apie GM maista i vartotojy poziciju.

www.oneworld.org/penguin/genetics/home.html - svetainé, kurioje
verta apsilankyti mokytojams. PieSinéliy pagalba galésite paaiskinti
vaikams apie GMO.

www.biotech-info.net — Ecologic Inc. kompanijos, uzsiimancios Zemés tikio
poveikio aplinkai ir maisto saugumui analize, tinklalapis. Itin daug
naudingynuorody bei adresu placiau besidomintiems GMO.
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SUMMARY

The publication ,Genetically modified organisms in nature and our
life” is based on increasing concern about genetically modified organisms
(GMO) and a new type of food that was developed nowadays —'a novel food'
or 'genetically modified (GM) food'. The book consists of several sections:

*  Background information about genetic engineering, biotech-industry,
safety of GM food, risks for wild nature and agriculture;-

* Legislation on GM management;-

* The present GMO situation, with depth description of the Baltic
situation.

¢ Asmall vocabulary, internet links on GMO's for further information and
references are included.

Genetically modified organisms are created in laboratory when one or
several genes from one organism are transferred into another. A transferred
gene functions further as it has done so far, as if it was in the old cell. Therefore,
plants, microorganisms or animals develop new characteristics which were
not typical of them before. For example, plants become resistant to pests
because of inserted bacterium Bt gene.

However, this genetic transformation is very new and scientists can not
guarantee that it is safe, nobody can know how it will afect environment and
human health.

There are some risks which can be caused by GMO in wild nature as
well as in agriculture fields: GMO can be able to adapt better to certain
environmental conditions and cause extinction of native species; genetically
modified plants, which have special Bt toxin, could be reason of extinction of
useful and rare insect species; increased amount of herbicides will reduce
biodiversity in agriculture fields; pollen of GM plants can be easily transferred
onto the non-GM plants as well, creating “genetic pollution” of environment.
Therefore, even those farmers, who do not want to grow GM crops, will be
affected, and it will become extremely difficult to maintain ecological farming
and sell its production.

Safety of GM food has not been proved either. The research wasn't
long-term and sufficient enough. It is thought that there are such risks when
using GM products: pathogenic antibiotic-resistance of microorganisms
could be developed; new toxines and allergenes appear; increased amount of
chemicals can have influence on formation of various deseases including
cancer.

Due to the recognition of environmental and health risks, the lack of
scientific knowledge and consumers' concerns, GMOs are regulated
increasingly strict in the European Union.
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Although the Baltic countries are in the middle of the accession
process, implementation of EU GMO law into national legislation has been
rather slow and incomplete. National and international biotech-industry is
developing much faster that the national authorities can adjustlegislation.

For example in Lithuania genetically engineered sugar and fodder
beet were grown in test fields at several places from 1998 to 2000. The
Lithuanian biotech-industry has produced genetically engineered hormones
and enzymes for many years. Lithuania was the last Baltic country to adopt a
national law on GMOs (on 12 June 2001). The law will not come into force
before the 31 December 2002. The new law of genetically modified organisms
doesnot coincide with the main EU directive 2001 /18 /EC, because it includes
both deliberate release and contained use. Requirements for food labelling are
indicated in hygiene norm HN 106:2001 “Products of novel food and novel
food ingredients”, which basically coincides with EU regulation on novel
food. This norm will come into force on 1 July, 2002. Any food testing on GM
productsin Lithuania hasn'tbeen done.

In Estonia the GMO law came into force on 13 th of January, 1999. It
controls GMO release to the environment and the use of GM food products.

On 15 April, 2002 The Baltic News Service distributed a report of the
first GMO food testing in the Baltics. 142 food products were tested in Estonia,
of which eight were genetically modified: 1 soy sauce, 2 meat products and
powder of yoghurt cultures. All of these products were in fact illegal, because
no official permission was given to sell GMO.

In Latvia , The law on use and distribution of genetically modified
organisms” was accepted in 2000. Ethnic issues, precautionary principle,
environmental responsibility and consultations with the public are not
touched upon there. The law of GM food labelling came into force in 2001.
However, there haven't been any officially labelled GM products on the
market yet. At a public opinion poll in 2000 in Latvia, it turned out that 71.7 %
of the respondents disapproved of “the trade of genetically modified fruit and
vegetablesin Latvia”.

Biotechnologies are developing very rapidly in the Baltic countries.
The Baltic authorities have not been able to safeguard their population in a
proper way in regard to GMOs. Labelling is mentioned in the legislation, but
the lack of GMO-labelled products and the Estonian report show, that we
cannot trust national labelling schemes to work properly.

Consumers must have the right to choose whether to buy GM food or
not. Nowadays in the Baltic and other countries with a similar economic
situation, one can only avoid GMO food by buying organic food (GM food is
forbidden to use in ecological farms), buying unprocessed and local food.
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Vilniaus gamtos apsaugos draugija, Pylimo 15/2, Vilnius 2001.
Telefonas/faksas (5) 2124089

El pagtas vgadjk@delfi.lt, internete www.vgad.org

Apie Baltijos Saliy organizacijos, dirbancios GMO srityje ieskokite
internete www.baltic-gmo.net
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